


 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANTÖABB-1 
No Ders 

Kodu 
Ders Adı T U L Kredi ECTS 

1 ANT307 Futbol Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

2 ANT309 Voleybol Temel Eğitimi 
1 

3 2 0 4 5 

3 ANT311 Basketbol Temel Eğitimi 
1 

3 2 0 4 5 

4 ANT313 Hentbol Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

5 ANT315 Güreş Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

6 ANT317 Atletizm Temel Eğitimi 
1 

3 2 0 4 5 

7 ANT319 Halk Oyunları Temel 
Eğitimi 1 

3 2 0 4 5 

8 ANT321 Badminton Temel 
Eğitimi 1 

3 2 0 4 5 

9 ANT323 Masa Tenisi Temel 
Eğitimi 1 

3 2 0 4 5 

10 ANT325 Kayak Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

11 ANT327 Yüzme Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

12 ANT337 Fitness Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

13 ANT339 Tenis Temel Eğitimi 1 3 2 0 4 5 

14 ANT341 Artistik Cimnastik 
Temel Eğitimi 1 

3 2 0 4 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTÖABB-2 
No Ders 

Kodu 
Ders Adı T U L Kredi ECTS 

1 ANT308 Futbol Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

2 ANT310 Voleybol Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

3 ANT312 Basketbol Temel Eğitimi 
2 

3 2 0 4 5 

4 ANT314 Hentbol Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

5 ANT316 Güreş Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

6 ANT318 Atletizm Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

7 ANT320 Halk Oyunları Temel 
Eğitimi 2 

3 2 0 4 5 

8 ANT322 Badminton Temel 
Eğitimi 2 

3 2 0 4 5 

9 ANT324 Masa Tenisi Temel 
Eğitimi 2 

3 2 0 4 5 

10 ANT326 Kayak Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

11 ANT328 Yüzme Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

12 ANT338 Fitness Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

13 ANT340 Tenis Temel Eğitimi 2 3 2 0 4 5 

14 ANT342 Artistik Cimnastik Temel 
Eğitimi 2 

3 2 0 4 5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


